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PLANETARE FRAUENARBEIT- DER CIRCLE DER GÖTTIN 
 
 

WORKSHOP  
 
 

“DIE INNERE MEISTERIN - 
LEMURISCHE RITUALARBEIT“ 

 
 
Viele Frauen in der heutigen Gesellschaft haben den Zugang zu ihren 
natürlichen weiblichen Ressourcen verloren. Sie meinen zwar als moderne 
Frau ihr Leben selbständig und autark zu gestalten, handeln jedoch in 
erster Linie männlich und gehen damit in Konkurrenz zum Mann. Das führt 
zwangsläufig zu Problemen in Beziehung, Partnerschaft und auch Beruf.  
 
Für die Frauen von heute ist es außerordentlich wichtig, sich ihrer 
natürlichen weiblichen Fähigkeiten wieder rückzubesinnen und diese auch 
zu leben. Die Rolle der Frau in unserer heutigen Gesellschaft führte zu 
innerer Isolation und Trennung, denn das Aufgehoben sein innerhalb einer 
Gemeinschaft ging damit verloren. Persönliche Individualisierung und ein 
damit verbundener Konkurrenzkampf stehen heute mehr und mehr im 
Vordergrund. Die meisten Frauen von heute haben verlernt, was es heißt 
die Geborgenheit einer Gemeinschaft zu erfahren.  
 
Tief in Inneren einer jeden Frau ist jedoch immer noch eine tiefe 
Sehnsucht nach einer Gemeinsamkeit vorhanden, ein inneres Wissen um 
die Gemeinschaft des Matriarchats und der damit verbundenen Rituale. 
Das Wissen um den Schutz und die Stärke dieser Frauen-Circle, die noch 
ganz in Harmonie und Balance mit der Natur und Mutter Erde lebten. 
 
Zu Zeiten des Matriarchats wurden große machtvolle Rituale für die Göttin 
durchgeführt. Rituale, die von langer Hand vorbereitet wurden, in 
perfekter Abstimmung und in Synthese mit dem Kosmos. Die 
Planetenkonstellationen wurden miteinbezogen, der Zyklus und Lauf des 
Mondes, planetare und kosmische Muster wurden in Einklang gebracht. 
Durch das Verbinden der Erdmatrix mit der kosmischen Matrix wurde ein 
neues Muster für den Planeten erschaffen.  
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Lady Gaia als lebendige Wesenheit webte zu diesem Zeitpunkt - genauso 
wie heute - immer wieder neue Muster, die neues Leben und neue 
Lebensformen erschufen, die dann wieder mit der kosmischen Matrix 
abgeglichen wurden. 
 
Gaia, unsere Mutter Erde, ist weiblicher Natur. Die Priesterinnen von einst 
wussten um dieses machtvolle weibliche Prinzip, das gleichzeitig gebiert 
und zerstört, um neues Wachstum zu erschaffen. Befruchten, Erblühen, 
Wachstum, Welken und Vergehen sind die Zyklen der Natur. 
 
Dieses Wissen ist in der heutigen Zeit weitgehend verloren gegangen – 
damit fehlt uns ein wichtiges Bindeglied zwischen Mensch, Erde und 
Kosmos. Wir müssen wieder lernen, meisterlich die Muster unseres Lebens 
zu weben. 
 
Der Workshop gibt die Möglichkeit sich im “Kreis der Frauen“ durch Rituale 
und Klärungsarbeit wieder an das eigene innere matriarchale Wissen 
anzuschließen. Begleitet wird der Workshop durch eine intensive 
Heilungsarbeit über Klangcodes, die mit matriarchalen Matrixfeldern auf 
der Zellebene und im Energiefeld der Teilnehmerinnen arbeiten. 
 
Die innere Prozessarbeit ermöglicht die Heilung von emotionalen und 
körperlichen  Themen, die vielleicht schon lange nach Auflösung verlangt 
haben. 
 
Die Arbeit in der Natur, mit Naturwesen, dem Pflanzenreich, den großen 
Elementen-Schöpferwesen  - Feuer, Wasser, Erde, Luft und Erde - stehen 
im Vordergrund des Workshops. Rituale mit der lunaren Energie verbinden 
uns mit unserer Weiblichkeit und den natürlichen Zyklen des Frauseins, 
die wiederum in Verbindung mit den Zyklen der Natur stehen. Ein 
Vollmondritual weckt die “Innere Göttin“ in uns und bringt uns wieder in 
Einklang mit der Schöpfung. 
 
All diese Themen sind Inhalt dieses sehr tief greifenden Workshops. Das, 
was jedoch wirklich geschieht, befindet sich jenseits des Begreifens über 
die Ratio. Das wieder Anschließen an matriarchale Informationsfelder kann 
nur über das  Fühlen und die Hingabe integriert werden.   
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PLANETARE FRAUENARBEIT 

DER CIRCLE DER GÖTTIN 

 

CHANNELINGS AUS DEM WORKSHOP  “DIE ROLLE DER FRAU IN DER SICH 
VERÄNDERNDEN GESELLSCHAFT“ VOM 27.-29. AUGUST 2010 

 
 
ISIS -CHANNELING 
 
ISIS ist anwesend, wie in alten Zeiten segnen wir den Kreis der Frauen.  
 
Zu Zeiten des Matriarchats wurden große machtvolle Rituale für die Göttin 
durchgeführt. Rituale, die von langer Hand vorbereitet wurden, in perfekter 
Abstimmung und in Synthese mit dem Kosmos. Die Planetenkonstellationen 
wurden miteinbezogen, der Zyklus und Lauf des Mondes, planetare und 
kosmische Muster wurden in Einklang gebracht. Durch das Verbinden der 
Erdmatrix mit der kosmischen Matrix wurde ein neues Muster für den Planeten 
erschaffen.  
 
Lady Gaia als lebendige Wesenheit webte zu diesem Zeitpunkt - genauso wie 
heute - immer wieder neue Muster, die neues Leben und neue Lebensformen 
erschufen, die dann wieder mit der kosmischen Matrix abgeglichen wurden.  
 
Die Ausarbeitung dieser großen Rituale war die Aufgabe der Priester und 
Priesterinnen der uralten Kulturen. Diese waren hohe Eingeweihte. Sie kannten 
die kosmischen Zyklen, die Mondzyklen und die Erdenzyklen. Sie kannten die 
Zyklen der Natur und des menschlichen Bewusstseins. 
 
Das Wissen um die Zyklen kann man sich wie unterschiedliche Räder die 
ineinander greifen, um eine harmonische und perfekte Bewegung zu erzeugen, 
vorstellen. Sie funktionieren wie Uhrwerke, die in vollkommener Präzision 
miteinander verwoben sind und so den großen göttlichen Zeitplan mit 
bewegen. 
 
In eurer heutigen schnelllebigen oberflächlichen Zeit bewegt ihr euch in einem 
Zeitrahmen oder in einer Rotation, die sich außerhalb der Harmonie der 
kosmischen Gesetzmäßigkeit befindet. Das bedeutet, dass ihr nicht mehr mit in 
dem kosmischen Zyklus und Zeitplan eingegliedert seid. Dies erzeugt Trennung 
auf allen unterschiedlichen Ebenen und Bereichen - ihr habt euch von der 
Mutter entfernt. 
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Da es auf eurer planetaren Ebene nur noch wenige bewusste Wesen gibt, die 
das Wissen um diese großen Rituale halten, ist eine Phase der Degeneration 
eingetreten.  
 
Die Frauen haben vergessen, was ihr natürlicher Auftrag ist, sie haben sich 
unterdrücken und knechten lassen. Sie haben zugelassen, dass das Patriarchat 
die Macht übernommen hat. 
 
Auf eurem Planeten gab es eine gewisse Phase, in der die Frau sehr hochmütig 
agierte, aus diesem Hochmut heraus wurden Machtansprüche gestellt, die dem 
patriarchalen System einen guten Nährboden gab. Damit wurden Energiefelder 
kreiert, die sich außerhalb der göttlichen Ordnung befanden - es entstand eine 
Rückkoppelung und die patriarchale Phase begann. 
 
Alle Systeme, die sich außerhalb der kosmischen Muster entwickeln, werden 
sich letztendlich über kurz oder lang wieder selbst eliminieren.  
 
SO STEHT NUN AM ENDE EINES GROSSEN GEWALTIGEN ZYKLUS 
KOSMISCHER MUSTERN EURE ERDE VOR DER ENTSCHEIDUNG, SICH WIEDER 
IN DIE GALAKTISCHEN UND PLANETAREN VORGÄNGE EINZUGLIEDERN - ODER 
SICH LETZTENDLICH SELBST ZU ELIMINIEREN!  
 
Das Wissen um die Zusammenhänge von kosmischen und planetaren Mustern 
wird in der kommenden Zeit übermittelt werden, denn die großen Rituale 
werden auf die Erde zurückkehren. Sie werden von jenen durchgeführt werden, 
die das Bewusstsein und das Wissen darum halten - den Hüterinnen der 
Muster, die diese Aufgabe seit Äonen der Zeit halten und sich immer wieder 
zur Verfügung gestellt haben. Auch in Phasen in denen es nicht möglich war 
offen in Erscheinung zu treten, haben sie doch auf der feinstofflichen Ebene 
gewebt und gewirkt.  
 
Wir rufen die Frauen dieses Planeten auf, zu erwachen! Wir rufen die Frauen 
dieses Planeten auf, sich wieder einzugliedern in die Webmuster des Kosmos! 
 
Wir sehen neues Potential heranwachsen. Wir sehen eine neue Priesterschaft, 
die sich formieren wird. Wir sehen wunderschöne Plätze wachsen, an denen 
sich neues Bewusstsein manifestieren kann.  
 
So sind wir guten Mutes, dass sich die Menschheit wieder durch innere Einkehr 
in die Ur-Matrix allen Lebens, allen Werdenden, allen Vergehens eingliedern 
kann. Wir segnen den Kreis der Frauen, der sich beginnt zu formieren.  
 
ISIS ist anwesend.  
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INA HA - CHANNELING 
 
EINFÜHRUNG 
 

EINE NEUE WEIBLICHE ENERGIE IST BEREITS IM RAUM. SPRÜHEND, SCHMAL, 
SEHR LANG UND SEHR HOCH, MIT EINEM DURCHSICHTIG-KRISTALLIN-
GOLDENDEN ENERGIEFELD - SPRÜHEND WIE WUNDERKERZEN AN SILVESTER. 
 
Sie bittet um Erlaubnis mit uns zu arbeiten. Jede einzelne Person in unserer 
Runde ist eingeladen ihre Zustimmung zu geben, da diese Energie für den 
physischen Körper sehr speziell ist. 
 
Wir verbinden uns nun mit dem “Lichtdreieck der Venus“, einem Dreieck 
bestehend aus goldenen Kanten und einer kristalliner Innenfläche.  
 
Wir laden nun den Mond in dieses Dreieck ein und stellen ihn uns als eine 
kristalline, lebendige Kugel vor. Wir nehmen wahr, wie sein lebendiges Licht 
sprühende Impulse zu uns sendet. 
 
Aus dem Inneren des Mondes, dieser wundervollen kristallinen Lichtkugel - 
durchsichtig, sphärisch, silbern-blau - tritt nun eine Wesenheit hervor, die uns 
mit der lunaren weiblichen Energie verbindet. Ihr werdet gefragt: Seid ihr 
bereit, Wissen in eurer Leben einzuladen und euch davon befruchten zu 
lassen? 
 
Stellt euch vor, dass ihr einen schwangeren Leib hättet - einen Leib, der 
angefüllt ist mit dem uralten Wissen um die Präsenz der Göttin. 
 
Es ist die Absicht der Wesenheit, die uns heute durch ihre Anwesenheit ehrt, 
die kosmische Bibliothek, die sich auch auf dem Mond befindet, wieder für die 
Menschheit zu öffnen, um das alte Wissen aus den tiefen Sphären des Mondes 
wieder zu den Frauen dieser Erde zurückfließen zu lassen. 
 
INA HA ist anwesend.  
 
Wir repräsentieren die Göttlich-lunare Energie. Tief im Inneren des Mondes 
verborgen, gibt es ein wundervolles kristallines Zentrum, das seit Äonen und 
Aber-Äonen der Zeit, alles Wissen gespeichert hat, das in Verbindung mit der 
Entstehungsgeschichte eures Planeten steht. Die Informationen des Ur-
Weiblichen oder der Ur-Frau eurer Erde sind hier in sehr geheimen 
Informationswaben gespeichert und darin befindet sich die Energie eurer 
Evolution. 
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Wenn wir heute zu euch gekommen sind, um euch mit diesem Wissen zu 
befruchten, so seid euch dessen gewiss, dass ihr dieses Wissen - dieses 
Bewusstsein - zu gegebener Zeit für diesen Planeten gebären werdet.  
 
Euer Circel, den ihr repräsentiert, ist ein sehr wertvoller. Er beinhaltet eine Art 
Speicherkapazität, die es ermöglicht neue lunare Bewusstseinsfelder für diesen 
Planeten zu öffnen. In diesem “Circel der Göttin“ wird das Bewusstsein und die 
Arbeit am Bewusstsein großgeschrieben und hoch wertgeschätzt. Dies ist ein 
ganz besonderes Attribut, das auf eurem Planeten nicht alltäglich zu finden ist.  
 
So, ihr wundervollen Frauen, ihr “Mondgöttinnen“, öffnet die Energie für das 
Neue, das mit großer Macht und großer Schönheit aus euch herausströmen 
möchte. 
 
INA HA repräsentiert diese “Mondgöttin“ in euch, zentriert eure Weiblichkeit. In 
den Tiefen des Mondes - im Zentrum der Energie - befindet sich 
Sternenbewusstsein – Sternenwissen - das vor langer Zeit versiegelt wurde, 
damit es für euch heute, in dieser neuen Zeit wieder zur Verfügung steht.   
 
Die Menschheit ist tief gesunken, aber sie wird sich wieder unendlich erhöhen. 
Viele Wesen sind zurzeit um euch und euren Planeten - sie fördern und 
beaufsichtigen euren Wandel.  
 
In dieser Zeit, geliebte Göttinnen, ist alles möglich. Ihr befindet euch sehr nah 
an der Zeitenschwelle und die Energietore sind weit geöffnet.  
 
Nun ist es ein Leichtes, hindurchzutreten und euch zwischen den Welten hin 
und her zu bewegen, genauso, wie wir es heute Abend tun. 
 
Wir bitten wir euch nun, den Mond über euren Kopf zu verankern, in dem ihr 
ihn zwischen eure Händen nehmt. Erinnert euch an Isis und Hathor – auch sie 
trugen dieses Symbol über ihren Köpfen. Das Symbol bedeutet, mit dem 
“Wissen des inneren Mondes“ verbunden zu sein und bereit zu sein, das 
Wissen zu tragen.  
 
Es ist euer freier Wille. Ihr könnt selbst entscheiden ob ihr bereit seid, denn es 
fordert in eurem täglichen Leben einen gewissen Tribut.  
 
Ihr werdet Verantwortung übernehmen müssen - Stellung beziehen, klar und 
eindeutige Weiblichkeit leben. Was dies bedeutet, werdet ihr in der 
kommenden Zeit lernen. 
 
 WENN DIE UR-FRAU IN EUCH ERWACHT, WIRD DER PLANET GEHEILT SEIN. 
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Aus der Erde, durch euren Körper und durch eure Häupter hindurch, schlängelt 
sich nun eine wundervolle DNS aus kristallinem Licht in das Zentrum des 
Mondes und verankert die lunare Energie im Zentrum des “Kristalls des 
Mondes“. 
 
Damit sind nun beide Bibliotheken wieder miteinander vernetzt – die lunare 
und die planetare. 
 
Wir werden euch nun öfters besuchen, um mit euch durch dieses wundervolle 
Wesen zu kommunizieren, das sich bereit erklärt hat, euch durch diese Arbeit 
zu führen, um das lunare Bewusstseins der Göttin auf diesem Planeten wieder 
zu manifestieren.  
 
Seht über euch im Zentrum den Mond und sieben Monde um ihn herum - 
sieben wundervolle Monde - strahlen über euren Häuptern und bewegen sich 
im Zentrum des “Kristallinen Lichtdreiecks der Venus“ um den Mond.  
 
Atmet nun diese Energie in euch ein, füllt euren Leib damit auf, damit sich das 
Wissen auf dieser Erde manifestieren kann.  
 
Spürt die Anwesenheit der Göttin, die Gnade des Augenblicks und die 
unendliche Vielfalt der Möglichkeiten eurer Entwicklung, die jetzt beginnen 
kann.  
 
INA HA dankt und verneigt sich vor euch. Möge der Frieden der Mondgöttin in 
euch wachsen und zum Frieden für diesen Planeten werden.  
 
Seid gegrüßt, Mondgöttinnen. 
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INFORMATIONEN ÜBER DAS SEMINARHAUS 
 UND DIE UMGEBUNG 

 
 
Der Workshop findet in einem sehr geräumigen ehemaligen Landgasthof statt, der 
uns mit einer schönen und heimeligen Atmosphäre empfängt. 
 
Das Seminarhaus verfügt über16 komfortable Zimmer, davon 6 Einzelzimmer, alle mit 
Bad und WC ausgestattet. Zwei schöne, große Stuben mit Kachelofen laden zum 
gemütlichen Beisammensein ein. Für die Arbeit steht ein ca. 130 qm großer Raum 
mit Fußbodenheizung zu Verfügung, ausgestattet mit Decke, Meditationskissen und 
einer High-Tech-Stereoanlage. 
 
Vollwertkost, eine schöne Ausstattung und himmlische Ruhe zeichnen das Haus aus. 
Der Garten mit einer grandiosen Aussicht auf die “Steinberge“, die 
Meditationswiese, viele Wanderwege und ein wunderbarer Wasserfall laden zum 
Entspannen und Meditieren ein. 
 
Ansonsten gibt es noch vielfältige weitere Möglichkeiten. Die Umgebung lädt ein, 
nach dem Workshop noch länger zu verweilen. Im Anschluss an den Workshop 
können Sehenswürdigkeiten wie Salzburg (12km) ein Salzbergwerk  oder die 
Eisriesenwelt besucht werden. Der Zielbahnhof ist Bad Reichenhall. Ein Abholdienst 
ist Service des Hauses. Es bietet sich an, Fahrgemeinschaften oder Gruppenreisen 
zu bilden. 
 
KOSTEN FÜR DIE UNTERBRINGUNG 
 
                                                 Im Einzelzimmer                        63.- Euro 
                                                 Im Doppelzimmer                    57.- Euro /pro Person 
                                                 Alle Zimmer mit Bad/WC         incl. Vollpension 
 
SEMINARHAUS                   Seminarhaus  “Schöne Aussicht“ 
                                                  Ristfeucht 9 D-83458 Schneizlreuth-Melleck  
                                                  Fon     0049(0)8651- 66363 – Fax /3909 
                                                  Mobil  0049(0)170-3248567   www.lichtseminare.de 
 
ZIEBAHNHOF                            Bad Reichenhall. Ein Abholdienst ist Service des Hauses, 
                         bitte mit Familie Rott persönlich vereinbaren! 
 
WICHTIG                                  Bei gutem Wetter wird im Freien gearbeitet, festes 
                                                 Schuhwerk und wetterfeste Kleidung erforderlich!!!                                              
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                           WORKSHOP – ANMELDUNG  
 
 

INFO/ANMELDUNG  GalacticNetwork Ingrid Keminer 
Elektra Str.18  *  81925 München  
Fon. 0049(0)89 99 65 89 88  *  Mobil  0049(0)171- 320 23 23 
E-mail - ingrid.keminer@galacticnetwork.com 

 
WORKSHOPGEBÜHR  590,- Euro 
 
BEGINN   Sa. 14. Mai 2011 ca. 17.00 Uhr 
ENDE    Sa. 21. Mai 2011 Abreise morgens 
 
UNTERBRINGUNG  Seminarhaus “Schöne Aussicht“ 
    Ristfeucht 9, D-83458 Schneizlreuth-Melleck  
    Fon  0049 (0) 8651 – 66363  Fax 3909 
    Mobil  0049 (0)170 – 3248567 
 

                      VERBINDLICHE ANMELDUNG 

 
Hiermit  melde  ich  mich  verbindlich  zum  Workshop  “DIE INNERE MEISTERIN – LEMURISCHE 
RITUALARBEIT“   in Schneizlreuth vom  14.BIS 21. MAI 2011  an.  
 
Da das Workshophaus nur eine begrenzte Teilnehmerzahl zulässt, ist es sinnvoll, sich frühzei-
tig anzumelden. Ebenso steht nur eine begrenzte Anzahl von Einzelzimmern zur Verfügung -
die Reservierungen hierfür erfolgen nach Reihenfolge der Anmeldungen. Beider 
Anmeldung ist eine  Anzahlung  von  50  %  der  Workshop-Gebühr  fällig,  diese  kann  bei  
einer Absage bis 4 Wochen vor Seminarbeginn nicht rückerstattet werden. 
 
Ich erkläre, dass ich die volle Verantwortung für alle meine körperlichen und seelischen Er-
fahrungen und Prozesse übernehme. 
 
Bankverbindung:   Commerzbank Düsseldorf   Konto Nr.  04 331 667 01   BLZ 300 800 00    

              IBAN: DE11 30080000 0433166701   SWIFT-BIC: DRES DE FF                                    
 

 
 
Name _____________________________       Vorname       _____________________________ 

 

Strasse _____________________________       PLZ, Ort    ______________________________ 

 

Telefon -_____________________________       E Mail  ______________________________ 
  oder Fax 

 
Datum ___________________________     Unterschrift     ___________________________ 
 
 



 

                            
 
 
 

WORKSHOP – ANMELDUNGSKOPIE 
 
 
INFO/ANMELDUNG  GalacticNetwork Ingrid Keminer 

Elektra Str.18  *  81925 München  
Fon. 0049(0)89 99 65 89 88  *  Mobil  0049(0)171- 320 23 23 
E-mail - ingrid.keminer@galacticnetwork.com 

 
WORKSHOPGEBÜHR  590,- Euro 
 
BEGINN   Sa. 14. Mai 2011 ca. 17.00 Uhr 
ENDE    Sa. 21. Mai 2011 Abreise morgens 
 
UNTERBRINGUNG  Seminarhaus “Schöne Aussicht“ 
    Ristfeucht 9, D-83458 Schneizlreuth-Melleck  
    Fon  0049 (0) 8651 – 66363  Fax 3909 
    Mobil  0049 (0)170 – 3248567 
 

                      VERBINDLICHE ANMELDUNG 

 
Hiermit  melde  ich  mich  verbindlich  zum  Workshop  “DIE INNERE MEISTERIN – LEMURISCHE 
RITUALARBEIT“   in Schneizlreuth vom  14.BIS 21. MAI 2011  an.  
 
Da das Workshophaus nur eine begrenzte Teilnehmerzahl zulässt, ist es sinnvoll, sich frühzei-
tig anzumelden. Ebenso steht nur eine begrenzte Anzahl von Einzelzimmern zur Verfügung -
die Reservierungen hierfür erfolgen nach Reihenfolge der Anmeldungen. Bei der 
Anmeldung ist eine  Anzahlung  von  50  %  der  Workshop-Gebühr  fällig,  diese  kann  bei  
einer Absage bis 4 Wochen vor Seminarbeginn nicht rückerstattet werden. 
 
Ich erkläre, dass ich die volle Verantwortung für alle meine körperlichen und seelischen Er-
fahrungen und Prozesse übernehme. 
 
Bankverbindung:  Commerzbank Düsseldorf   Konto Nr.  04 331 667 01   BLZ 300 800 00    

                       IBAN: DE11 30080000 0433166701   SWIFT-BIC: DRES DE FF                           
 

 
 
Name _____________________________       Vorname       _____________________________ 

 

Strasse _____________________________       PLZ, Ort    ______________________________ 

 

Telefon -_____________________________       E Mail  ______________________________ 
  oder Fax 

 
Datum ___________________________            Unterschrift     ___________________________ 
 

 

G    A    L    A    C     T    I    C    N    E    T    W    O    R    K
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G A L A C T I C N E T W O R K 

                                                   I N G R I D  K EM I N E R  

 

 

 
INGRID KEMINER ist Gründerin des internationalen Netzwerkes 
“GALACTICNETWORK“, das sie im Jahr 1995 ins Leben gerufen hat. 
Ihre Aufgabe liegt insbesondere im Öffnen neuer Energieräume für das 
neue Bewusstsein auf der Erde. Durch die intensive Bewusstseinsarbeit 
mit dem Menschen stellt sie sich der in diesen Jahren wichtigen 
Aufgabe, an der kollektiven Bewusstseinsveränderung sowohl der 
gesamten Menschheit als auch der Erde mitzuwirken. 
 
Ein Schwerpunkt von Ingrid Keminers spirituellem Wirken ist das Gebiet 
der Lichtgeometrie. Ihr internationaler Ruf als Channel, spiritueller 
Coach und freie Autorin liegt begründet in ihrer hochpräzisen und 
effektiven Arbeit mit lichtgeometrischen Tools. Als Impulsgeberin und 

Pionierin im Aufbau des neuen Bewusstseins eröffnet sie bedeutende Lichtenergie-Systeme, 
die sie auch in Ausbildungszyklen der Allgemeinheit zugänglich macht: 
 
“DIE LEBENDIGE LICHTGEOMETRIE VON SIRIUS®“ – “DIE LICHT-MERKABAH VON SIRIUS®“ 
– “KRISTALLE DER LIEBE, DAS ENERGIE UND LICHTPUNKTSCHEMA VON ANDROMEDA®“- 
“DIE GÖTTLICHEN MATRIX-KLANGCODES“. 
 
Diese Ausbildungszyklen ermöglichen die Anbindung an die zehndimensionale Liebesfrequenz 
und die “Kosmischen Lichtbibliotheken“ von Andromeda. Damit wird unter anderem die 
Entwicklung der eigenen Liebesfähigkeit maßgeblich unterstützt und erweitert. 
 
Ingrid Keminer selbst sieht sich als Übersetzerin spirituellen Wissens in unsere Sprache und 
unsere Bewusstseinsebenen. Dabei ist es ihr höchstes Anliegen, dem Menschen durch die 
Übermittlung uralten Wissens, wieder die Rückverbindung zur göttlichen Quelle – dem 
Seelenwissen, das verschüttet ist – zugänglich zu machen. 
 
In ihren praxisnahen Workshops führt Ingrid Keminer die Menschen, anhand von 
Denkanstößen und spirituellen Impulsen, zurück zu sich selbst. Dadurch unterstützt sie die 
Menschen, ihren Lebensweg und ihren ureigenen Seelenplan zu erkennen. 
 
In kleinen Schritten können die neu gewonnenen Erkenntnisse des “Selbst“ im Alltag 
umgesetzt und als konstruktive Lebenshilfe genutzt werden. Gleichzeitig wird beim Einzelnen 
durch seine Anbindung an die Frequenzen höherer Dimensionen der Fluss seines alten 
Wissens in Gang gesetzt. Eine weiterführende Entwicklung und Entfaltung ist damit jederzeit 
möglich. 
 
Im übergeordneten Sinn besteht eine Aufgabe von Ingrid Keminer darin, über gezielte 
Energieverankerungen höher schwingender Frequenzen, kollektive Bewusstseinsfelder zu 
kreieren. Damit kommt sie dem Aufruf Höherer Lichthierarchien nach, den Aufstiegs- und 
Transformationsprozess der Erde und der Menschheit voranzubringen. 
 
Die GLOBALE MEGALITHEN-AKTIVIERUNG, die an unterschiedlichen Energie- und Kraftplätzen 
der Erde mit ausgebildeten Gruppen vorgenommen wird sowie die Verankerung des LIQUID-
KRISTALLINEN GITTERNETZES für ein neu entstehendes Bewusstsein, stehen bis 2012 im 
Vordergrund ihrer Arbeit. 


