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WORKSHOP

DIE ROLLE DER FRAU IN DER
SICH VERANDERNDEN GESELLSCHAFT

Was bedeutet eigentlich “WEIBLICHKEIT"2 Bedeutet es die Festlegung auf ein
Rollenspiel, ein Rollenverhaltene Bedeutet Frau sein “WEIBCHEN SEINY,
defensiv angepasst, schwammig und konturlos zu sein? Oder bedeutet es, mit
der "URKRAFT DES WEIBLICHEN" verbunden zu sein und das Potenzial all der
vielen Moglichkeiten, die mit diesem UR-KRAFTPRINZIP in Verbindung stehen,
ZU leben?

Der Workshop setzt sich ganz gezielt mit der Thematik auseinander,
aufoktruierte Rollenspiele des Weiblichen zu enttarnen, Programmierungen
von Gesellschaft und Religion zu durchschauen, die Unterdrickung des UR-
WEIBLICHEN PRINZIPS durch das Patriarchat, in der Reduzierung der Frau auf
das “WEIBCHEN", zu erkennen.

Zu dllererst geht es jedoch darum, seine innere UR-FRAU kennenzulernen,
diese enorm intensive Kraft der “GOTTIN®, die Leben schenkt, aber auch alles
Festgefahrene kompromisslos zerstort, damit Neues erschaffen werden kann.

Die Entmachtung der “GOTTIN* durch das entstehende Patriarchat — mit allen
Mechanismen des Machtmissbrauchs — setzte eine enorme Unterdrickung
des weiblichen Potenzials in Gang. Dies fUhrt bis heute noch zu verdeckt
laufenden Programmen in der Seelenmatrix, die sich in  Mustern wie
Machtlosigkeit, Angepasst-Sein, Ubersteigerter Selbstlosigkeit, bis hin  zur
Selbstaufgabe und Selbstmissachtung bei Frauen zeigen. Und sehr oft ist sich
“FRAU" dessen noch nicht einmal bewusst!

ES GILT NUN ZU REFLEKTIEREN:
Wie sieht meine Rolle im Rollenverhalten des weiblichen Prinzips ause WorUber

definiere ich mich in Bezug auf Familie, Wertevorstellungen der Gesellschaft,
aber auch in Bezug auf Erziehung und Glaubensthemen?
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ES STELLT SICH DIE FRAGE:

Bin ich bereit, mich gesellschaftlichen und religidsen Dogmen, die “FRAU-
SEIN* in ihrer wahren Kraft und Bedeutung unterdrGcken und missachten - bis
hin zum Unreinsein wGhrend der Menstruation - unterzuordnen?

Oder befinde ich mich im Kaompf mit diesen Systemen und habe fur mich das
Rollenspiel der Emanzipation gewdhlt, um mich damit letztendlich selbst zu
dogmatisieren. Dies alles sind keine NATURLICHEN Ausdrucksweisen der
Weiblichkeit in inrer Urkraft!

Dieser Workshop mochte alle jene Frauen wecken, die bereit sind sich wieder
mit ihren natUrlichen weiblichen Ressourcen zu verbinden, um eine integere
und starke Weiblichkeit zu leben und damit die “PLATTFORM FUR EINE NEU
ENTSTEHENDE FRAUENSOLIDARITAT® zu &ffnen, um alle diese Themen auf
kollektiver Ebene ins Bewusstsein bringen und zu heilen!

ES GILT ALSO ZU KLAREN:

Wie definiere ich Weiblichkeit fir mich - was ist NATURLICHE WEIBLICHKEIT?

Wie drucke ich meine WEIBLICHE URKRAFT aus - kann ich meinen weiblichen
Korper lieben, annehmen und akzeptieren?

Was bedeutet es fir mich einen WEIBLICHEN KORPER zu haben?g Bin ich in
Frieden mit ihm, oder lehne ich ihn mdglicherweise unbewusst ab?2

Was bedeutet fUr mich Sexualitdt, Leidenschaft, Hingabe?

Wie stehe ich zum Thema “"WECHSEL - JAHRE", zum Thema Pubertdte
Wie setze ich mich mit Themen der MENSTRUATION auseinander?
Wie stehe ich zum Thema - Die MACHT des Weiblichen?

FUhle ich mich mit den Zyklen der Natur, dem LUNAREN PRINZIP verbunden —
schdpfe ich meine Kraft daraus?e

Was bedeutet fUr mich WEIBLICHE INTUITION - mit meinem inneren Wissen
verbunden zu sein?
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G A LACTICHNETWOSGRE

Bin ich bereit, mit meinem “INNEREN MANN'" Frieden zu finden und ihn mit
meiner “INNEREN FRAU" zu versbhnen?

Alle diese Themen sind Bestandteil des Workshops, der sich sehr intensiv mit
SEELEN-MATRIXSPEICHERUNGEN aus Inkarnationen sowohl des Matriarchats als
auch des Patriarchats auseinandersetzt.

Er gibt Raum, sich selbst in  einem tiefgehenden komplexen
Bewusstseinsprozess liebevoll zu begegnen, die eigene Weiblichkeit neu zu
definieren, um damit alte Wunden sowohl aus diesem Leben, wie auch aus
vergangenen Leben zu heilen.

DENN NUR DURCH DIE BEREITSCHAFT EINES JEDEN EINZELNEN, DIE HEILUNG DES
INNEREN MANNES UND DER INNEREN FRAU — DIE INNERERE HOCHZEIT DIESER
BEIDEN PRINZIPIEN - ZUZULASSEN, WIRD AUF DIESER ERDE FRIEDEN ERST
MOGLICH WERDEN!
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“INNAHANA -
INTERSTELLARES BEWUSSTSEIN*

CHANNELING AUS DEM “KREIS DER FRAUEN* VOM 12.JANUAR 2009

INNAHANA — CHANNELING

INNAHANA ist anwesend, wir segnen die “GOTTINNEN", die hier versammelt
sind. Wir méchten der euren, auch noch unsere Frequenz hinzufugen -
UNSERE LIEBE.

Wir sind INTERSTELLARES BEWUSSTSEIN und haben euch schon einige Male
besucht - durch diese Wesenheit hier gesprochen - um euch unsere
Wertschatzung und Liebe zukommen zu lassen. Wir sind eine Bewusstseinsform
jenseits dessen, was ihr mit eurem Verstand verstehen kénnt, was ihr jedoch
mit euren Herzen fUhlen kénnt, denn diese Liebe, geliebte Seelen ist euer
Zuhause, eurer Ursprung und vibriert noch tief in eurem SUBATOMAREN
BEWUSSTSEIN.

Und wenn ihr auf diesem Planeten eine VERANDERUNG erzeugen wollt,
geliebte Seelen, werdet ihr euch dieser Liebe wieder erinnern mussen, denn
sie ist “DER SCHLUSSEL*. Wir sehen wunderschdnes WEIBLICHES POTENZIAL hier
versammelt und das WUNDER DER NEUEN ZEIT ist, geliebte Wesen, dass es nun
wieder moglich sein wird, in “CIRCLEN* wie diesen zusammen zu kommen, um
eine neue Weiblichkeit zu erschaffen, die sich wieder an das alte Wissen der
LEMURISCHEN TEMPEL anschlieBen kann. Den SchlUssel werden wir euch zu
Verfigung stellen — den SCHLUSSEL DER GOTTINNEN-PORTALE.

Wir haben viele unterschiedliche SYNAPSEN-STELLEN der KOSMISCHEN LICHT-
VERBANDE durchquert, um hier in euer planetares Bewusstsein einzutreten und
letztendlich sind die Worte, die wir sprechen, vollig unwichtig - sie beruhigen
nur euren Verstand und machen euch weich und warm! Das was unter den
Worten liegt ist das, nach dem ihr euch so sehr sehnt.

Diese Frequenz offnet euer SUBATOMARES BEWUSSTSEIN und injiziert feinste
KRISTALLINE LICHTFADEN in eure UR-MATRIX, die mit der Géttin verbunden ist.
Sozusagen als WECKRUF, um euch wieder daran zu erinnern, dass ihr einmal
die STIMME DER GOTTIN héren konntet, nicht Uber euer Ohr — dies ist ein
banales Werkzeug - sondern durch euer Herz, eure Zellen, eure Atome.
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Koénnt inhr die Géttin hdren, ganz tief in euch?2 Sie kommt niemals mit lauter
Stimme. Es ist eine FEINE ENERGIE, weich und dennoch sehr kraftvoll, wenn sie
kreiertl Geliebte Frauen es wird Zeit aus eurer “PLANETAREN NARKOSE" zu
erwachen! Steht auf, wir sehen euch so schdon und stark — wo ist eure Krafte
Seid eine "JEANNE D'ARC" fUr euch selbst - rdumt Dinge weg, die euch
einengen, euch dogmatisieren, euch in GOLDENEN KAFIGEN halten!

Die Frauen dieser Erde wurden Uber TAUSENDE VON JAHREN in GOLDENEN
KAFIGEN gehalten, wollt ihr auch weiterhin da verweilen2 Dies ist nicht das,
was wir fur euch wunschen wurden. Eine GROSSE WELLE DER KRAFT,
ausgehend von den Frauen dieser Erde, wird diesen Planeten reinigen und in
seine Balance zurUckfUhren, denn die Erde ist “BEREITS ERWACHTES
BEWUSSTSEIN® und wird alle jene rufen, die nun ihren sperziellen Platz
einzunehmen haben.

Werdet euch eurer Aufgaben und eurer Verantwortung bewusst. Die Erde ist
eure Mutter, euer Zuhause — das Zuhause der kommenden Generationen, die
durch euch auf diesen Planeten gebracht werden. So fragt ihr in einer
gewissen Weise als “HAUSFRAU" eine VERANTWORTUNG FUR DEN ZUSTAND
EURES HAUSES. Seid ihr euch dessen bewusst¢ Es kann ein sehr schdnes
Zuhause sein — wundervoll, ein friedliches, harmonisches goldenes Zuhause mit
einer liebevollen, herzlichen Energie im Umgang miteinander.

Und so wurde dieser “CIRCLE DER GOTTIN* hier erschaffen und in Kraft gesetzt,
damit ihr all dies miteinander Uben und erschaffen kénnt - ein liebevolles
Miteinander, ein Kreieren in friedlicher Absicht, ein Kreieren fUr diese Erde, die
euch so dringend braucht.

Und wenn wir sagen, wir kommen aus INTERSTELLAREN RAUMEN, meinen wir,
dass wir nicht aus eurer GALAXIE stammen — wir sind jenseits dessen, was ihr
euch vorstellen kénnt. Aber dennoch kennen wir eure Belange! Euer
PLANETARER RUF — eure Not — hat uns geweckt, euch diese Energie hier zur
VerfGgung zu stellen, damit ihr kreieren kdnnt.

Wir sehen uns schon sehr bald wieder, denn wir werden diesen “"CIRCLE DER
GOTTIN® in den kommenden Zeiten begleiten. Wir werden ihn mit Freude sich
ausdehnen und wachsen sehen.

So danken wir euch, dass ihr euch hier im “KREIS DER FRAUEN" versammelt
habt. INNAHANA ist anwesend, die GriBe der galaktischen Familie werden
durch uns Uberbracht.
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INFO/ANMELDUNG GALACTICNETWORK Ingrid Keminer,
Elektrastr. 18, 81925 MUnchen
Fon +49 (0)89 — 99 65 89 88, Fax +49 (0)89 - 9236 77 78
E-Mail: ingrid.keminer@galacticnetwork.com,
www.galacticnetwork.com

BEGINN Freitag 11.09.2009 19.00 Uhr —22.00 Uhr
Samstag 12.09.2009 10.30 Uhr = 19.00 Uhr

ENDE Sonntag 13.09.2009 10.30 Uhr - 17.00 Uhr

KOSTEN 250.- Euro

VERANSTALTUNGSORT Monika Bell  Lise — Meitner -Weg 12 MUnchen

U 5 Neuperlach SUd - Endstation

U

VERBINDLICHE ANMELDUNG

Hiermit melde ich mich verbindlich zum Workshop an.

“DIE ROLLE DER FRAU IN DER SICH VERANDERNDEN GESELLSCHAFT*
vom 11.09. - 13.09.2009

Ich erklare, dass ich die volle Verantwortung fUr meine kérperlichen und seelischen Erfah-
rungen und Prozesse Ubernehme. Bei der Anmeldung wird eine Anzahlung von 100.- Euro
fallig.

Bankverbindung: Dresdner Bank DUsseldorf, Konto 4331 66701, BLZ 300 800 00

NAME VORNAME
STRASSE PLZ, ORT
TELEFON E-MAIL

ODER FAX
DATUM UNTERSCHRIFT
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INFO/ANMELDUNG GALACTICNETWORK Ingrid Keminer,
Elektrastr. 18, 81925 MUnchen
Fon +49 (0)89 — 99 65 89 88, Fax +49 (0)89 - 9236 77 78
E-Mail: ingrid.keminer@galacticnetwork.com,
www.galacticnetwork.com

BEGINN Freitag 11.09.2009 19.00 Uhr —22.00 Uhr
Samstag 12.09.2009 10.30 Uhr = 19.00 Uhr

ENDE Sonntag 13.09.2009 10.30 Uhr - 17.00 Uhr

KOSTEN 250.- Euro

VERANSTALTUNGSORT Monika Bell  Lise — Meitner -Weg 12 MUnchen

U 5 Neuperlach SUd - Endstation

U

VERBINDLICHE ANMELDUNG (Kopie)

Hiermit melde ich mich verbindlich zum Workshop an.

“DIE ROLLE DER FRAU IN DER SICH VERANDERNDEN GESELLSCHAFT*
vom 11.09. - 13.09.2009

Ich erklare, dass ich die volle Verantwortung fUr meine kérperlichen und seelischen Erfah-
rungen und Prozesse Ubernehme. Bei der Anmeldung wird eine Anzahlung von 100.- Euro
fallig.

Bankverbindung: Dresdner Bank DUsseldorf, Konto 4331 66701, BLZ 300 800 00

NAME VORNAME
STRASSE PLZ, ORT
TELEFON E-MAIL

ODER FAX
DATUM UNTERSCHRIFT
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GALACTICNETWORK

Portrait

INGRID KEMINER

Ingrid Keminers spirituelle Aufgabe liegt im Offnen neuer Energierdume fir das neue Bewuss-
tsein auf der Erde. Sie stellt sich damit der in diesen Jahren gegebenen Aufgabe, an der kollektiven
Verdnderung des Bewusstseins der gesamfen Menschheit mitzuwirken.

Ein Schwerpunkt von Ingrid Keminers spirituellem Wirken ist das Gebiet der Lichtgeometrie. Inr interna-
fionaler Ruf als Channel, spiritueller Coach und freie Autorin liegt begrindet in ihrer hochpréazisen und
effektiven Arbeit mit lichtgeometrischen Tools. Als eine Impulsgeberin und Pionierin im Aufbau des
neuen Bewusstseins erdffnet sie bedeutende Lichtenergie-Systeme: die LEBENDIGE LICHTGEOMETRIE
VON SIRIUS ® und die LICHT-MERKABAH VON SIRIUS ®. Mit dem ENERGIE UND LICHTPUNKTSCHEMA
VON ANDROMEDA ® entfaltet sich aktuell eine véllig neue Komponente in Ingrid Keminers Wirken mit
Lichtenergie, namlich die Offnung fir die Liebesfrequenz der 10. Dimension: durch die ermeut in Fluss
kommende Anbindung an die kosmischen Lichtbibliotheken von Andromeda wird die hohe Entwick-
lung der eigenen Liebesfahigkeit wieder méglich.

Ingrid Keminer selbst sieht sich als Ubersetzerin des spirituellen Wissens in unsere Sprache und
unsere Bewusstseinsebenen. Ihre hdéchste Absicht ist es, Menschen in RUckverbindung zu ihrer gottli-
chen Quelle wieder mit dem alten groBen Wissen zu versorgen, dem Seelenwissen, das verschittet
ist. In ihren praxisnahen Workshops fGhrt Ingrid Keminer Menschen anhand von DenkanstéBen und
spirituellen Impulsen zurUck zu sich selbst und unterstitzt sie dadurch auf ihrem Lebensweg bei der
ErfUllung ihres ureigenen Seelenplanes. In kleinen Schritten werden die neu gewonnenen Erkenntnisse
des Selbst im Alltag umgesetzt und als konstruktive Lebenshilfe genutzt. Gleichzeitig ist beim einzelnen
durch die Anbindung an die Frequenzen hdherer Dimensionen der Fluss des alten Wissens in Gang
gesetzt, weitergehende Entwicklung und Entfaltung damit jederzeit moglich, jeweils gemdan des ei-
genen Wollens.

Ubergeordnet ist Ingrid Keminer im Dienst hdherer Dimensionen aufgerufen, Uber gezielte
Energieverankerung hoéher schwingender Frequenzen kollektive Bewusstseinsfelder zu kreieren und
damit den Aufstiegs- und Transformationsprozess der Erde und der Menschheit voranzutreiben auf
dem Weg zu der freudvollen Balance vollkommener Liebe. In 6ffentlichen Meditationen schafft sie
zusammen mit den feilnehmenden Menschen immer neue energetische Inseln des Friedens und der
Liebe, die ausstrahlen in die Welt des Alltags. Und genau das ist die Botschaft, die Ingrid Keminer in
inrem spirituellen Schaffen weiter gibt: Spiritualitat ist etwas ganz NatUrliches, im Alltag Stattfindendes
- und jeder einzelne Mensch fragt dieses groBe Potenfial in sich.
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